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Glithwein mit Ingos Glithweingewtirz:

1 Flasche guten Rotwein (z.B. Cote du Rhone) oder Weisswein (z.B. Riesling) oder auch Apfelwein
weisser Riiben oder Rohrzucker (keinen braunen!) nach Geschmack
1 Tee-Ei oder Tee Papierbeutel

Zubereitung;:

Den Wein im Topf warm werden lassen,

das Gluhweingewtirz ca. 1 EL in einem Tee-Ei
oder Papiersdcklein reinlegen einmal aufwallen
lassen und dann langsam ziehen lassen,

so dass die Gewtirze auslaugen konnen.
Zucker nach Belieben dazugeben.

Ubrigens das Glithweingewtiirz kénnen

Sie gleich noch fiir eine 2. Portion

verwenden.

Und wiirzen Sie mit dem Glithweingewtirz
doch auch mal den Bratensud IThres

Reh-oder Rinderschmorbaten.



